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Erstellt: 02.01.2000 
Änderung: - 
 
 
Produktbezeichnung: Nachtkerzen-Öl, 30 ml 
Artikel-Nr.: 21012 
Rezeptur-Nr.: 21012B 
Darreichungsform: Haut-Öl 
 
 
 
 
 
Wirkstoffe: Linolsäure, Gamma-Linolensäure, Ölsäure, Palmitinsäure. 
 
 
Wirkungsweise: Das kaltgepresste Nachtkerzen-Öl mit seinen essentiellen Fettsäuren stabilisiert die 

Barriere-Funktion und die Feuchtigkeitsaufnahme der Haut und schützt sie vor dem 
Austrocknen. Der hohe Gehalt an Gamma-Linolensäure sorgt für eine Stärkung der 
Zellmembran und verbessert die Wasserbindung, die für das frische Aussehen der 
Haut verantwortlich ist. Zudem verstärkt die Gamma-Linolensäure die 
Schutzfunktionen der Haut und verbessert ihren Schutz gegen schädliche UV-
Strahlen. 

 
 
Anwendungsgebiet: 1. Zur therapiebegleitenden Pflege bei trockener und empfindlicher Haut,   

   Juckreiz, Neurodermitis, Ekzemen und Akne.  
 
2. Als Nahrungsergänzung bei Mangel an ungesättigten Fettsäuren;  
   Brüchige Haare und Nägel. 

 
  

Anwendungsweise: 1. Als Kosmetikum-Regelmäßig dünn auftragen und leicht einmassieren. 
2. Empfohlen werden 1 x täglich 1Teelöffel vor oder zu den Mahlzeiten. 

 
 

Empfehlung: Bergland Nachtkerzen-Öl läßt sich sehr gut mit etherischen Ölen und 
anderen Pflanzen-Ölen kombinieren.  

 
Sonstiges: Bergland Nachtkerzen-Öl enthält mind. 9 %  Gamma-Linolensäure. 
 
 
Warnhinweise: - 
                
 
 
 
 
Qualitätsmerkmale 
 
J  ohne künstliche Öle, wie z.B. Silikonöl 
J  ohne Erdölprodukte, wie z.B. Paraffin-Öl 
J  ohne Konservierungsmittel haltbar 
J  ohne Rohstoffe vom toten Tier 
J  ohne künstliches Parfüm 
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Deklaration: 
 
INCI DEUTSCH 

OENOTHERA BIENNIS NACHTKERZEN-ÖL 

TOCOPHEROL VITAMIN E (NATÜRLICH) 
 
 


